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活出合神心意的天國生命 1「從分裂到合一」 
主理-蔡維恩牧師 

前言: 「一個越自由、卻越孤單的世代 」    
    今天的世界，非常強調「做自己」。現代文化鼓勵人：要有自

己的意見，要有自己的立場，要活出自己的風格，不要被任何人

定義，這些並非完全不好，因為上帝本來就創造每個人都獨特。 

但問題是：當「我」變成世界中心時，人與人就越來越難合

一。最後，我們可能無法和配偶、兒女、父母相處；我們無法和

弟兄姊妹、同事朋友相處。 

當這些事情發生，我們就被破碎分裂了。我們可能很敬虔，但卻

處在分裂的光景中。 

「二人若不同心，豈能同行呢？」沒有合一的地方就會有紛

爭。魔鬼要破碎掉你整個人、你的家庭、你的教會，以及你所有

的人際關係。我們並非不曉得牠的詭計，「分裂」是魔鬼的計謀之

一。 

現代人最常說的一句話是：「你不要干涉我。」但福音卻說：「你

願不願意彼此相愛？」 

 

因此，今天最大的危機，不只是 AI科技問題，而是「關係破

裂」。這句話非常深刻。科技發展帶來便利，卻也讓人們逐漸習慣

以演算法和虛擬互動取代真實交流，當人類過度依賴冰冷的螢

幕，忽略了與家人、朋友及同事面對面建立的深層情感，人際間

的信任與同理心便容易隨之崩解。當代「關係破裂」帶來的社會

與心理危機，主要體現在以下幾個層面： 

深度傾聽與同理心喪失：社群媒體講求快速反饋與短影音的

時代，讓人們逐漸失去耐心去理解他人完整的經歷，對話往往淪

為單向的表達與標籤化。 

孤獨感的蔓延：美國心理學會的研究與心理學界持續關注的
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「孤獨流行病」表明，儘管線上連結前所未有地頻繁，人類的真

實寂寞感卻日益加劇。 

極化現象與信任瓦解：演算法將人們推入同溫層，強化了彼

此的偏見，導致家庭、社會甚至國際間的對立與溝通中斷。 

 

   今天我們所談的聖經哥林多教會，正是一間分裂的教會。有人

說：「我是保羅的」「我是亞波羅的」「我是彼得的」他們不是沒有

恩賜，不是沒有知識，而是沒有把中心放在基督的十字架。所以

我們要「用和平彼此聯絡，竭力保守聖靈所賜合而為一的心。」

聖靈早已賜下「合一」，我們所要做的是「竭力保守」。因此保羅

指出：真正的合一，不是大家都一樣，而是一起回到十字架。 

 

一、 思考的焦點.  
1. 我們能夠活出合神心意的天國生命「從分裂到合一」嗎？ 

2. 我們如何「用和平彼此聯絡，竭力保守聖靈所賜合而為一的

心。」嗎？ 

 

參考經文：《林前一 20-31》 

1:20 智慧人在哪裡？文士在哪裡？這世上的辯士在哪裡？ 神

豈不是叫這世上的智慧變成愚拙嗎？ 

1:21 世人憑自己的智慧，既不認識 神， 神就樂意用人所當

作愚拙的道理拯救那些信的人；這就是 神的智慧了。 

1:22 猶太人是要神蹟，希臘人是求智慧， 

1:23 我們卻是傳釘十字架的基督，在猶太人為絆腳石，在外邦

人為愚拙； 

1:24 但在那蒙召的，無論是猶太人、希臘人，基督總為 神的

能力， 神的智慧。 

1:25 因 神的愚拙總比人智慧， 神的軟弱總比人強壯。 
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1:26 弟兄們哪，可見你們蒙召的，按著肉體有智慧的不多，有

能力的不多，有尊貴的也不多。 

1:27  神卻揀選了世上愚拙的，叫有智慧的羞愧；又揀選了世

上軟弱的，叫那強壯的羞愧。 

1:28  神也揀選了世上卑賤的，被人厭惡的，以及那無有的，

為要廢掉那有的， 

1:29 使一切有血氣的，在 神面前一個也不能自誇。 

1:30 但你們得在基督耶穌裡是本乎 神， 神又使他成為我們

的智慧、公義、聖潔、救贖。 

1:31 如經上所記：「誇口的，當指著主誇口。」 

 

二、經文背景 
    要真正明白《哥林多前書》，特別是「從分裂到合一」的信

息，就一定要先了解哥林多城的處境。因為：哥林多教會的問

題，其實就是哥林多文化的縮影。保羅不是在真空中寫信，而是

在一個「高度繁榮、極度多元、充滿競爭與誘惑」的城市裡，對

信徒說話。而令人驚訝的是：哥林多城，和今天的現代社會非常

像。人重視：形象、流量、表達能力、個人魅力。導致教會也可

能變成：崇拜名牧師、崇拜成功模式、崇拜恩賜能力 

因此哥林多教會開始分派系：「我是保羅的」「我是亞波羅

的」「我是磯法的」這其實就是屬靈偶像化。哥林多城與今日教會

的驚人相似 

哥林多其實很像今天的世界： 

哥林多城 現代社會 

崇拜成功 崇拜流量與成就 

重視口才 重視形象與表達 

高度多元 高度個人化 

性開放文化 慾望至上文化 



4 
 

派系競爭 網路對立與標籤化 

恩賜很多 資訊很多 

靈命幼嫩 內在空虛 

    

三、啟示: 
（一）世界追求「自我中心」，十字架卻拆毀人的驕傲 

保羅在經文中說：「智慧人在那裡？文士在那裡？這世上的辯士在

那裡？」（林前 1:20） 

哥林多是一個重視哲學、口才、地位的城市。他們欣賞厲害的

人，崇拜成功的人，甚至把信仰也變成「屬靈明星文化」。 

這跟今天很像。現代社群媒體時代，每個人都在建立自己的形

象。 

但保羅說：「我們卻是傳釘十字架的基督。」（林前一:23） 

因為十字架最先拆毀的，就是人的驕傲。 

 

世界說：「你要證明自己。」十字架卻說：「你無法靠自己得

救。」 

世界說：「你要高舉自己。」基督卻選擇降卑自己。 

世界強調競爭，十字架強調捨己。 

 

現代例子 

有些夫妻吵架，其實不是因為事情本身，而是：「我一定要贏。」 

有些教會衝突，也不是神學問題，而是：「誰比較重要？」 

人若不願放下自己，就不可能真正合一。因為「自我」常常是最

大的牆。而十字架，就是拆牆的地方。 

 

比喻:有一種樂團，每個人都想當指揮，結果整首曲子完全混亂。

但當大家一起看指揮時，音樂才會和諧。教會也是如此。若人人
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看自己，教會就分裂； 

若人人看基督，教會才合一。 

 

（二）世界用「差異」分裂人，十字架卻讓不同的人成為一家 

  保羅說：「神卻揀選了世上愚拙的，叫有智慧的羞愧。」（林

前一:27） 

十字架很奇妙。它不是把「同樣的人」聚集在一起，而是把

「完全不同的人」變成一家人。 

猶太人與外邦人原本彼此敵視，但在基督裡卻成為弟兄姊妹。 

今天也是如此。教會裡有：有錢人與窮人，高學歷與低學歷 

年輕人與老人，深藍與深綠, 理性派與感性派 

 

世界常用標籤分裂人。但十字架說：「你們都是蒙恩的人。」 

現代文化的危機，現在演算法讓人只看自己喜歡的東西。 

於是：越來越不能聽不同聲音、越來越容易仇恨、越來越容易

極端化。 

這就是「碎片化文化」。人雖然彼此連線，心卻越來越遙遠。 

 

但福音最奇妙的是：不是因為我們相同才相愛，而是因為基督

先愛我們。 

聖經與世俗立場的差異 

 

世俗的合一：「你要跟我一樣，我才接納你。」十字架的合一：

「即使不同，仍然彼此相愛。」 

世俗強調認同政治，福音強調恩典關係。世俗容易取消別人，

基督卻願意赦免別人。 

 

例子 
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初代教會裡，有羅馬軍人、有稅吏、有漁夫、有婦女、有奴

隸。 

按照世界，他們不可能在一起。但主耶穌的愛，使他們成為

「基督的身體」。 

這不是人的能力，而是聖靈的工作。 

 

（三）」真正的合一，不是壓抑差異，而是在基督裡同得榮耀 

保羅最後說：「誇口的，當指著主誇口。」（林前一:31） 

真正的合一，不是消滅個性，也不是強迫一致。 

而是：每個人都承認，我們都是靠恩典活著。 

在軟弱中經歷合一：承認自己的軟弱與無有，不但不丟臉，反

而是合一的黏著劑。當我們敢於坦誠自己的有限，就不再需要偽

裝強勢、互相防衛。一個由蒙恩罪人組成的群體，才能彼此接

納、彼此擔當，活出真正的合一。 

 

因此，沒有人比別人高。十字架前，人人都需要恩典。 

這就是教會合一真正的基礎。 

 

現代人的痛苦。今天人很怕：不被認同，不被看見，沒有價值 

因此拼命表現自己。但在基督裡，我們不需要靠表現換愛。 

 

因為主已經先愛我們。當人真正被神接納，內心才有安全感； 

有安全感，才可能接納別人。 

 

聖靈的工作真正的合一，不是靠制度，不是靠口號，不是靠人

的情緒。 

乃是聖靈使人：願意悔改、願意饒恕、願意彼此擔當 

當人願意讓基督作主，教會才會真正合一。 
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因此， 

合一不是「大家沒衝突」，而是即使有不同，仍願意一起愛

主、服事主。 

 

四、自己的感受 
  「弟兄姊妹，心理學告訴我們，現代人不是不想合一，而是我

們生病了。我們的文化教導我們：要用『與人對立』來證明自己

的獨特，用『割席斷交』來保護自己的舒適。 我們以為這叫『個

別化』，但心理學揭開了真相——這叫作集體的孤獨與焦慮。 

 

這時，我們再回頭看哥林多前書，保羅在兩千年前就看穿了這個

心理賽局。保羅說：『猶太人要神蹟，希臘人求智慧。』用現代心

理學的話來說，就是：『你們每個人都在用自己的標籤、自己的優

越感來建立自我。』 

 

所以我們需要十字架的醫治。十字架沒有消滅我們的獨特性，但

十字架粉碎了我們『靠著對立來尋求認同』的病態心理。在基督

裡，我們不需透過『贏過別人』或『與人隔絕』來證明自己有價

值；因為耶穌已經給了我們至高的身份。當我們的心在基督裡安

穩了，我們才真正有能力放下武器，跨越紛爭，走向合一。」 

 

五、結論 
    十字架，是讓破碎世界唯一真正的合一。今天世界越來越多

元，但人的心卻越來越孤單。因為若沒有真理與愛，多元最後只

會變成彼此衝突。 

保羅提醒我們： 

真正的合一，不在政治、不在文化、不在理念，而在十字架。 

因為十字架：拆毀驕傲，除去仇恨，釋放赦免，帶來恩典 



8 
 

 

主耶穌不是要我們變成一模一樣的人，而是讓不同的人， 

在祂裡面成為一家人。因此教會最大的見證，不是建築多大， 

不是活動多成功，而是：「彼此相愛。」 

 

當世界充滿撕裂時，一間真正彼此相愛的教會，就是十字架最美

的見證。 

願聖靈幫助我們，不再高舉自己，而是高舉基督； 

不再彼此比較，而是彼此相愛。 

讓我們從分裂，走向在十字架裡真正的合一。 

 

 

討論題綱： 

1. 你認為「統一」與「合一」有什麼不同？ 

2. 信仰中，面對「分裂」與追求「合一」所帶出來的結果會是什

麼？對教會、對信仰有何影響？ 

 

代禱事項： 

1. 求上帝的靈讓我們的心靈開放，使我們學習欣賞別人的優點，

願意與他人共同追尋信仰。 

2. 求上帝的靈幫助我們，使我們學習耶穌基督的謙卑與順服，可

以和他人「合一」。 

 

祈禱文： 

主阿！祢顯明祢是一個喜愛「合一」，不喜歡「分裂」的主。但

是，我們的心靈卻常期待「統一」而不願意努力「合一」，求祢赦

免我們這種的罪。更求祢的靈幫助我們，使我們的心靈向祢開

放，也同時向我們的兄弟姊妹開放，讓祢的靈引導我們，一起走
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向「合一」的道路。奉主耶穌的名，阿們。 

 

行動參考方案： 

1. 與附近教會的團契聯絡、聯誼，共同聚會、敬拜，共同參與服

事，學習「合一」的精神，也經歷聖靈充滿的合一。 

 


